
YOUR SUB-HEADING GOES HERE

PROGRAMMA MAANDAG 20 NOVEMBER 

Elske Doet s -  Founder YLBA Ylba int roduct ie en kennismaking 09.00 09.30 30 min

Maart en van Rossum & Blanche Voorneman - 
diplomat en en t oponderhandelaars

Hoe zorg  je dat  onderhandelen alt ijd met  winst  
wordt  afgeslot en?

09.30 11.00 90 min

Pauze 11.00 11.15 15 min

Nancy Tromp - Academy Headhunt er & Phycholoog Wat  ?zegt ? je lichaam als je voor een publiek st aat ? 11.15 13.15 120 min

Lunch incl net werk  mogelijkheden t ussen de 
deelneemst ers ondering

13.15 14.00 45 min

Monique Badloe - Leiderschap en Communicat ie 
Expert  Speech Republic

Magisch communiceren met  impact 14.00 15.30 90 min

Pauze 15.30 15.45 15 min

Renée Koudst aal - journalist , st ylist  & st ijlexpert Een st erk voorkomen dankzij je eigen st ijl 15.45 17:00 75 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN: NOTITIEBOEKJE, PEN EN WATERFLES (ALLE DAGEN)

BELANGRIJK 
VOOR MORGEN 

Vergeet je (buiten)sportspullen niet. 

Wil je gebruik maken van 10-minuten coaching met Elske of Lies in het 
middagprogramma, schrijf je dan op tijd in. Geen zorgen bij een volle lijst: ook op 
woensdag is een tweede ronde gepland zodat iedereen minimaal 1x een 1-op-1 coaching 
kan gebruiken.

De badge die je vandaag ontvangt graag voor de hele week gebruiken



YOUR SUB-HEADING GOES HERE

PROGRAMMA DINSDAG 21 NOVEMBER

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

 
NIET VERGETEN: BADGE + (RAINPROOF) SPORTSPULLEN & HANDDOEK

Geen coachdate gepland voor de middag? Dan vanaf 16:00 vrij

Elske Doet s -   Founder YLBA Ult iem net werken & Branding 09.00 09.30 30 min

Ant oinet t e Leerdam - Coach en opleider Hoe vind je je kernt alent ? 09.30 11.30 120 min

Pauze 11.30 11.45 15 min

Laura Bas - alumna YLBA 2020, Public Speaker en 
voormalig Yout h Gender Equalit y Ambassador  

Next  level net werken: je net werk is minst ens zo 
belangerijk als je idee

11.45 13.00 75 min

Lunch incl net werk  mogelijkheden t ussen de 
deelneemst ers ondering

13.00 13.45 45 min

Lies Verburg - vert rouwenspersoon, coach en jurylid 
YLBA

De 5 persoonlijke cruciale vragen aan jezelf  durven 
st ellen

13.45 14.30 45 min

Pauze /  omkleden voor sport 14.30 15.00 30 min

At akan Tut um  - personal t rainer Hoe lukt  het  je uit  je comfort zone t e st appen om 
daarna een reuzensprong t e maken

15.00 16.00 60 min

Einde dagprogramma

Lies Verburg & Elske Doet s 10 min individuele coachdat es met  Lies en Elske 16.00 18.00 120 min

Vergeet je yoga spullen, handdoek & evt 
dekentje niet.BELANGRIJK VOOR MORGEN 
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PROGRAMMA WOENSDAG 22 NOVEMBER

Elske Doet s -  Founder YLBA Moederschap en carriere 10.30 11.00 30 min

Vida Asare - alumna YLBA 2020 Hoe ga je om met  weerst and vanuit  je omgeving t av je 
ambit ies en welke rol spelen je ouders hierin?

11.00 12.00 60 min

Lunch incl net werk  mogelijkheden t ussen de  12.00 12.30 30 min

Jean-Pierre Kempeneers - Diplomaat  en loopbaan 
adviseur voormalig Ambassadeur VN, Unicef  en WHO

Hoe krijg je die felbegeerde t opposit ie 12.30 14.00 90 min

omkleden Yoga / zaalopbouw 14.00 14.30 30 min

Frances Roselaar - Yoga Teacher & Lifest yle Coach De kracht  van medit at ie, breat hwork & ont spanning 14.30 16.00 90 min

Einde dagprogramma

Annemarie van den Thillart  - ex-Topvrouw KPN, nu 
FEMTOR voor t opvrouwen

Individuele 10 min coachdat e met  Annemarie 16.00 17.30 90 min

Elske Doet s - Founder YLBA Individuele 10 min coachdat e met  Elske 16.00 17.30 90 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN:  BADGE, YOGAKLEDING, EVT DEKENTJE & EIGEN MATJE 

Mogelijkheid tot stemmen voor 2e kamer verkiezingen van 09:00 tot 10:30, Geen coachdate gepland voor de middag, dan vanaf 16:00 vrij

Vergeet je sportspullen niet. En kleed je extra 
representatief vanwege aanwezigheid van 
verschillende recruiters 

BELANGRIJK VOOR MORGEN
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PROGRAMMA DONDERDAG 23 NOVEMBER

Elske Doet s -  Founder YLBA Elske's kijk op Gender Disbalans 09.00 09.30 30 min

Chant al Kort eweg - Diversit y & Inclusion Lead ABN 
AMRO & Budget coach Ame Pot s

Financiele zelf redzaamheid 09.30 10.45 75 min

 Pauze 10.45 11.00 15 min

Daphner Feller - brein-expert Brein in balans: de feit en en de sprong die we hierin 
kunnen maken

11:00 12.30 90 min

Lunch incl net werk mogelijkheden t ussen de 
deelneemst ers ondering en omkleden voor sessie hierna

12.30 13.30 60 min

Nouchka Font ijn - Olympisch Bokskampioen & 
mindset  spreker

Werk aan je winnaarsment alit eit ,incl beweegmoment  
en nabespreking 

13.30 15.30 120 min

Pauze en omkleden 15.30 15.45 15 min

Bas Blekkingh - Docent  Nijenrode en Aut hent iek 
Leiderschapcoach 

Welke st ap kun je maken als leider  om echt  impact  t e 
maken vanuit  je eigen aut hent ieke zelf  

15.45 17.15 90 min

Afsluit ing 17.15 17.45 30 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT

Kleed je (extra) feestelijk aan voor de 
afsluitende dag!BELANGRIJK VOOR MORGEN

DUUR

NIET VERGETEN: BADGE + SPORTSPULLEN
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PROGRAMMA VRIJDAG 24 NOVEMBER

Elske Doet s -  Founder YLBA Leiderschap in t ijden van crisis 09.00 09.30 30 min

Sophia Meijer - Social media expert  & Jong succesvol 
online onderneemst er

Social selling: hoe kun jij social media (inf luencers) op 
een ef fect ieve wijze inzet t en voor elk doeleinde?

09.30 11.00 90 min

Pauze 11.00 11.15 15 min

Anne-Pleun van Eijsden - Founder en CEO Paper 
on t he Rocks

Hoe st art  je een st art  up die posit ieve impact  maakt  
en hoe ga je om met  grot e persoonlijke t egenslagen

11.15 12.30 75 min

Lunch incl net werk mogelijkheden t ussen de 
deelneemst ers ondering

12.30 13.15 45 min

Pit ch middag onder leiding van Nicky Roodnat  & 
Scarlet  Karoleva 

Hoe verkoop jij jezelf? - Pit ch t ips en feedback 13.15 14.30 90 min

Elske Doet s - Founder YLBA Afsluit ing met  Diploma-uit reiking & Borrel 14.30 16.00 90 min

ROLMODEL MASTERCLASS /  ONDERDEEL VAN TOT DUUR

NIET VERGETEN: KLEED JE (EXTRA) FEESTELIJK VOOR DE EINDBORREL

Lever a.j.b. je badge in aan het einde van de dag

Nalv het programma, de lessen, workshops en coaching dagen we alle Young Ladies uit om de 
pitch waarmee jullie het programma zijn ingegaan over te doen. Scherp je verhaal aan, schaaf 
bij waar nodig en stuur ons uiterlijk zondag 26 november je nieuwe versie op d.m.v. een video 
van max 5 minuten. Een professionele jury (van o.a. rolmodellen, coaches en corporate 
partners) maakt vervolgens een selectie voor de grand finale op 28 december, waar jullie 
samen met de selectie van editie 1 kans maken op de verschillende aanmoedigingsprijzen 
waaronder het Traineeship naar the USA. Het gehele prijsoverzicht vindt je via www.ylba.nl 

KANS MAKEN 
OP EEN 
FINALEPLAATS 
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